Curso 3

Titulo: Escucha activa y cuidado
Proyecto Audi Filia (curso de iniciacién)

Planteamiento

Con este curso nos proponemos fortalecer la escucha y el cuidado como rasgos
propios del proyecto educativo de los Colegios Diocesanos de Madrid. Forma parte del
Proyecto Audi Filia que la Delegacion Episcopal de Ensefianza.

Ahora, con esta formacién se pretende capacitar en la escucha activa para promover
un ambiente de respeto y apoyo que favorezca el desarrollo integral del alumnado,
especialmente en los procesos personales y existenciales, y de la comunidad
educativa.

Aunque esta inicialmente dirigido a los coordinadores de bienestar de los Colegios
Diocesanos, lo abrimos a los profesores de Religion que no hayan realizado esta
formacion y quieran hacerla.

Contenidos
1. La relacion educativa como espacio de crecimiento.
2. Introduccion al Counselling en el ambito educativo.
3. La persona a la luz de la antropologia cristiana.
4. Interiorizacion y aplicacion practica.
Modalidad: Curso presencial.
Lugar de celebracién: Delegacion Episcopal de Ensefianza
Ponentes: Centro de Humanizacion de la Salud de los Camilos
Calendario: Primer trimestre. Septiembre y octubre de 2026.
martes 15, 22 y 29 de septiembre;
martes, 6, 13 y 20 de octubre.
Horario: de 17 a 20 horas.
*Créditos: 18 horas. No tiene créditos (proyecto Audi Filia).
Procedimiento de inscripcion: en la DEE por teléfono: 91 454 64 36.

Inscripcion: del 1 al 10 de septiembre de 2026.

Con la colaboracion de la Comunidad de Madrid.




