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Titulo: Herramientas y recursos para trabajar
la interioridad en clase de Religion

Breve descripcion: La incorporacién de practicas como el Mindfulness y
el Rincdn de la calma dentro del aula de Religion se
presentan como herramientas pedagdgicas con las
que se pretende cultivar el silencio interior y la
reflexion personal.

Modalidad: Seminario. 15 plazas.

Destinatarios: Profesores de Religion
de Educacion Infantil y Primaria.

Créditos: 30 horas. 3 créditos.
Se requiere la elaboracion de un trabajo final.

Calendario: Primer, segundo y tercer trimestre. Lunes.
17 de noviembre; 15 de diciembre; 19 de enero;
2y 23 de febrero; 9 y 23 de marzo; 13 y 27 de abril
y 4 de mayo de 2026.
Horario: De 17.00 a 20.00 horas.
Lugar de celebraciéon: CTIF Madrid-Norte.
Avenida Euskadi, N°18 A.
San Sebastian de los Reyes, Madrid.
Responsable: Lucia Lépez Valladolid. Profesora de Religion.
Asesor de Religion: Gregorio Llorente Guijarro

Coordinadora de Vicaria: Olga Juarros Gonzalez

Convocatoria oficial: Innovacion y Formacion del Profesorado de la CM
Innovacion y Formacion de la Comunidad de Madrid

Procedimiento de inscripcion: comunicar con el asesor
gregorio.llorenteguijarro@educa.madrid.org



https://innovacionyformacion.educa.madrid.org/node/923794
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